
 
 
Dios no nos ha dicho cuándo y que tan seguido debemos leer las Escrituras. Él solo 
nos ha dicho que las necesitamos para vivir. “No solo de pan vivirá el hombre, sino 
de toda palabra que sale de la boca de Dios” (Deuteronomio 8:3; Mateo 4:4). La 
Palabra de Dios es vida para nosotros, por la vida que nos es disponible a través de 
la fe en Jesucristo, quien dice: ”Yo soy el pan de vida; el que a mí viene, nunca 
tendrá hambre” (Juan 6:35). Como con todas las cosas que son importantes, siempre 
es bueno contar con un plan. La mayoría de nosotros tenemos algún tipo de 
estrategia para seleccionar lo que comeremos durante el día. Por lo tanto, suena 
lógico y sabio el tener un plan para leer la Biblia. 
 
QUE LEER Y CUANDO  
 
• Antiguo Testamento: Lea 2-3 capítulos por día y descanse 4 días al mes. Lea de 

corrido 1-3 libros completos del antiguo testamento cada trimestre, indicados en 
color azul. Leyendo varios libros de esta manera nos ayudará a mantener 
manejable la lectura diaria. Estos libros se seleccionaron específicamente por tener 
el tamaño ideal para mantener un plan de lectura sencillo, y porque algunos libros 
como 1ro y 2do de Crónicas pueden ser útiles al leerlos de corrido y así 
comprender mejor el contexto completo. 

• Nuevo Testamento: Lea 1 capítulo por día y descanse 4 días al mes. Un 
evangelio es designado en cada trimestre, Romanos y Hebreos dos veces al año. 

 
CARACTERISTICAS 
 
• Formato Trimestral: Algunas personas prefieren un plan para cada día del año. 

Este plan designa varios libros de la Biblia para cada trimestre y define un ritmo 
de lectura a seguir. Si se retrasa, no sienta que tiene que ponerse al día 
inmediatamente. Sólo continúe y actualícese a su propio paso al final del trimestre.  

• Leyendo ambos testamentos simultáneamente: Ya que leemos el Antiguo 
Testamento desde la perspectiva del Nuevo Testamento, es bueno leer los dos 
testamentos simultáneamente. Romanos y Hebreos se han designado dos veces, 
porque estos dos libros son especialmente útiles para comprender como se 
desarrolla la historia de la Biblia y como es que el Antiguo y el Nuevo Testamento 
se relacionan. 

• Redención aspectos históricos importantes: Cada capítulo de la Biblia es 
importante, ya que cada palabra es inspirada por Dios. Sin embargo, hay 
algunos capítulos que son más cruciales para ayudarnos a comprender el contexto 
completo de Salvación. Lo señalado en rojo marca este tipo de capítulo. Lo 
señalado en el Antiguo Testamento indican promesas que provienen de algún 
profeta, sacerdote, rey, un nuevo éxodo, nueva creación, etc. Otras nos muestran 
la necesidad del Salvador prometido en el despliegue de la gracia de Dios hacia 
la humanidad pecadora. Lo señalado en el Nuevo Testamento nos muestra el 
cumplimiento de estas expectativas en Jesucristo.  

 
Disfrute del pan de vida e infórmeme cómo le va. 
 
– Trent Hunter, trenthunter03@gmail.com 
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ENERO-MARZO 
 
     Enero: 1 por día         Febrero: 1 por día          Marzo: 1 por día 
     Libre: __ __ __ __               Libre: __ __ __ __          Libre: __ __ __ __ 
 
MT 12 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 
 
RO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  
1CO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
2CO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13  
 
 
 
 

ABRIL-JUNIO 
 
     Abril: 1 por día         Mayo: 1 por día          Junio: 1 por día 
     Libre: __ __ __ __               Libre: __ __ __ __          Libre: __ __ __ __ 
 
MR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  
 
GA 1 2 3 4 5 6              EF 1 2 3 4 5 6   
FIL 1 2 3 4              COL 1 2 3 4  
1TS 1 2 3 4 5              2TS 1 2 3  
1TI 1 2 3 4 5 6              2TI 1 2 3 4   TIT 1 2 3    
FIL 1               HE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13  
 
 
 
 

JULIO-SEPTIEMBRE 
 
     Julio: 1 por día         Agosto: 1 por día          Septiembre: 1 por día 
     Libre: __ __ __ __               Libre: __ __ __ __          Libre: __ __ __ __ 
    
LC  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24  
HCH 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 
 
ST 1 2 3 4 5 
    
RO (Lectura por segunda vez) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  
 
 
 

OCTUBRE-DICIEMBRE 
 
     Octubre: 1 por día         Noviembre: 1 por día          Diciembre: 1 por día 
     Libre: __ __ __ __               Libre: __ __ __ __          Libre: __ __ __ __ 
  
JN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
 
1P 1 2 3 4 5 2P 1 2 3   
1JN 1 2 3 4 5  2JN 1       3JN 1               JUD 1  
AP 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 
 
HE (Lectura por segunda vez) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13  
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ENERO-MARZO 
 
     Enero: 2 por día         Febrero: 2 por día          Marzo: 2 por día 
     Libre: __ __ __ __               Libre: __ __ __ __          Libre: __ __ __ __ 
 
PENTATEUCO: GEN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 
23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 
47 48 49 50 EXO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 
24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 LEV 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 NUM 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 
34 35 36 DEUT 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 
24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 
 
ABRIL-JUNIO 
 
     Abril: 2 por día                Mayo: 3 por día          Junio: 2 por día 
     Libre: __ __ __ __               Libre: __ __ __ __          Libre: __ __ __ __ 
 
LIBROS HISTORICOS: JOS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
21 22 23 24 JUE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 RT 1 2 
3 4 1S 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 
27 28 29 30 31 2S 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 
23 24 1R 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 2R 1 2 3 4 
5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 1CR 1 2 3 4 5 6 7 
8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 2CR 1 2 3 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 
31 32 33 34 35 36 ESD 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 NEH 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
EST 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
 
JULIO-SEPTIEMBRE 
 
     Julio: 2 por día               Agosto: 3 por día          Septimbre: 2 por día 
     Libre: __ __ __ __              Libre: __ __ __ __          Libre: __ __ __ __ 
 
SABIDURIA: JOB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 
24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 SAL 1 2 3 4 5 6 7 
8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 
33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 
57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 101 102 103 
104 105 106 107 108 109 110 111 112 113 114 115 116 117 118 119 120 
121 122 123 124 125 126 127 128 129 130 131 132 133 134 135 136 137 
138 139 140 141 142 143 144 145 146 147 148 149 150 PR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 EC 1 2 3 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 CNT 1 2 3 4 5 6 7 8 
 
OCTUBRE-DICIEMBRE 
 
     Octubre: 2 por día        Noviembre: 3 por día           Diciembre: 2 por día 
     Libre: __ __ __ __        Libre: __ __ __ __          Libre: __ __ __ __ 
 
PROFETAS: IS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 
25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 
49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 JER 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 
34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 LM 1 2 3 4 5 EZ 1 
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 
30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 DN 1 2 3 4 5 6 7 8 
9 10 11 12 OS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 JL 1 2 3  AM 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
ABD 1 JON 1 2 3 4 MI 1 2 3 4 5 6 7 NAH 1 2 3   HAB 1 2 3 SOF 1 2 3 HAG 1 2 
ZAC 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 MAL 1 2 3 4 
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     1 capitulo por día, 4 días libres por m
es 
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  Rojo: Redención aspectos históricos importantes 
  Azul: Libros lectura de corrido 
 


