
 
 één jaar de hele Bijbel te lezen 

God heeft niet gezegd hoe vaak we de Bijbel moeten lezen. Hij zei gewoon dat we 
het nodig hebben voor ons leven. “De mens zal niet van brood alleen leven, maar 
van elk woord dat uit de mond van God komt” (Deuteronomium 8:3 & Mattheüs 4:4). 
Gods woorden zijn Leven voor ons omdat dit Leven beschikbaar is door het geloof in 
Jezus Christus, Die zegt: “Ik ben het Brood des levens; wie tot Mij komt, zal beslist 
geen honger hebben” (Johannes 6:35). Zoals met de meeste belangrijke zaken, is het 
altijd handig om een plan van aanpak te hebben. De meesten van ons hebben een 
bepaald idee wat we op een bepaalde dag zullen eten. Dus, het lijkt praktisch en 
verstandig om een plan te maken hoe we de Bijbel zullen lezen. 
 
WAT TE LEZEN EN WANNEER  
 

Het volgende lees schema zal je de Bijbel doorhelpen in één jaar. 
 

• Oude Testament: Lees 2-3 hoofdstukken per dag en neem 4 dagen vrij per 
maand. Lees per kwartaal 1-3 aangegeven Oude Testament boeken in één keer; 
deze zijn in blauw aangegeven. Bijbelboeken in één keer lezen houdt het dagelijks 
lezen van hoofdstukken hanteerbaar. Deze specifieke Bijbelboeken zijn uitgekozen 
omdat ze de juiste lengte hebben om het dagelijks leesrooster simpel te houden. 
Ook zijn de verhaallijnen van sommige Bijbelboeken (zoals 1 en 2 Kronieken) 
beter te volgen zijn als je het in één keer leest. 

• Nieuwe Testament: Lees 1 hoofdstuk per dag en neem 4 dagen per maand vrij. 
Per kwartaal is één Evangelie ingeroosterd, en Romeinen en Hebreeën zijn 
tweemaal ingeroosterd door het jaar heen. 

 
KENMERKEN 
 

• Opzet in kwartalen: Sommige menen houden van leesroosters voor elke dag van 
het kalenderjaar. Dit plan verbindt verscheidene boeken uit de Bijbel aan elk 
kwartaal en geeft je een ritme om te lezen. Als je achterop raakt, voel niet de 
druk om direct alles in te halen! Haal in en spring weer op de trein wanneer het je 
uitkomt, aan het einde van het kwartaal hoef je pas weer bij te zijn.  

• Beide Testamenten samen lezen: Omdat we het Oude Testament lezen vanuit het 
perspectief van het Nieuwe Testament, is het goed om beide Testamenten tegelijk 
te lezen. Romeinen en Hebreeën zijn tweemaal ingeroosterd omdat die ons in het 
bijzonder helpen te zien hoe de Bijbelse Geschiedenis verloopt en hoe het OT en 
het NT samen passen. 

• Focus op Heilsgeschiedenis: Elk hoofdstuk in de Bijbel is belangrijk want elk 
woord van het Boek is van God. Maar sommige hoofdstukken zijn meer cruciaal 
omdat ze ons helpen de grote verhaallijn te begrijpen van het Reddingsplan in de 
Bijbel. De met rood aangegeven hoofdstukken gaan hierover. Rood aangegeven 
hoofdstukken uit het OT geven beloften weer van een komende profeet, een 
komende priester, een komende koning, een nieuwe exodus, een nieuwe 
schepping, etc. Anderen laten de noodzaak zien van de beloofde Messias in de 
zich ontvouwende geschiedenis van Gods genade voor de zondige mensheid. Rood 
aangegeven hoofdstukken uit het NT laten de vervulling van deze 
verwachtingspatronen zien in Christus Jezus. 

 

Geniet van het Levende Brood en laat me weten hoe het smaakt!  
- Trent Hunter, trenthunter03@gmail.com 
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JANUARI – MAART 
 
      Januari: 1 per dag          Februari: 1 per dag      Maart: 1 per dag 
      Vrijaf: __ __ __ __          Vrijaf: __ __ __ __       Vrijaf: __ __ __ __ 
 
MAT 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 
28 
 
ROM 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  
1KOR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 162 
2KOR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
 
 
 

APRIL – JUNI 
 
     April: 1 per dag            Mei: 1 per dag        Juni: 1 per dag 
     Vrijaf: __ __ __ __           Vrijaf: __ __ __ __       Vrijaf: __ __ __ __ 
 
MAR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 
 
GAL 1 2 3 4 5 6            EFE 1 2 3 4 5 6 
FIL 1 2 3 4             KOL 1 2 3 4 
1THES 1 2 3 4 5            2THES 1 2 3  
1TIM 1 2 3 4 5 6            2TIM 1 2 3 4        TIT1 2 3  
FIL             HEBR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
 
 
 
 

JULI – SEPTEMBER 
 
     Juli: 1 per dag              Augustus: 1 per dag       September: 1 per dag 
     Vrijaf: __ __ __ __              Vrijaf: __ __ __ __          Vrijaf: __ __ __ __ 
 
LUK 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 
HAND 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 
27 28  
 
JAK 1 2 3 4 5 
 
ROM (2e keer doorlezen) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16  
 
 
 
OKTOBER – DECEMBER 
 
     Oktober: 1 per dag        November: 1 per dag          December: 1 per dag 
     Vrijaf: __ __ __ __         Vrijaf: __ __ __ __           Vrijaf: __ __ __ __ 
 
JOH 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
 
1PET 1 2 3 4 5   2PET 1 2 3 
1JOH 1 2 3 4 5   2JOH 1              3JOH 1         JUD 1 
OPB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 
 
HEBR (2e keer doorlezen) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 
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JANUARI – MAART 
 
      Januari: 2 per dag          Februari: 2 per dag      Maart: 2 per dag 
      Vrijaf: __ __ __ __          Vrijaf: __ __ __ __       Vrijaf: __ __ __ __ 
 
PENTATEUCH: GEN 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 
23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 
47 48 49 50 EXO 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 
24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 LEV 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 NUM 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 
34 35 36 DEUT 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 
24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 
 
APRIL – JUNI 
 
     April: 2 per dag            Mei: 3 per dag        Juni: 2 per dag 
     Vrijaf: __ __ __ __           Vrijaf: __ __ __ __       Vrijaf: __ __ __ __ 
 
HISTORISCHE BOEKEN: JOZ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 
20 21 22 23 24 RICHT 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 
RUTH 1 2 3 4 1SAM 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 
23 24 25 26 27 28 29 30 31 2SAM 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 
18 19 20 21 22 23 24 25 1KON 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 
19 20 21 22 2KON 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 
23 24 25 1KRON 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 
24 25 26 27 28 29 2KRON 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 EZR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
NEH 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 EST 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
 
JULI – SEPTEMBER 
 
     Juli: 2 per dag              Augustus: 3 per dag       September: 2 per dag 
     Vrijaf: __ __ __ __              Vrijaf: __ __ __ __          Vrijaf: __ __ __ __ 
 
WIJSHEID: JOB 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 
24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 PSA 1 2 3 4 5 6 7 
8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 
33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53 54 55 56 
57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73 74 75 76 77 78 79 80 
81 82 83 84 85 86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96 97 98 99 100 101 102 103 
104 105 106 107 108 109 110 111 112 113 114 115 116 117 118 119 120 
121 122 123 124 125 126 127 128 129 130 131 132 133 134 135 136 137 
138 139 140 141 142 143 144 145 146 147 148 149 150 SPR 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 PRE 1 2 
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 HGL 1 2 3 4 5 6 7 8 
 
OKTOBER – DECEMBER 
 
     Oktober: 2 per dag        November: 3 per dag          December: 2 per dag 
     Vrijaf: __ __ __ __         Vrijaf: __ __ __ __           Vrijaf: __ __ __ __ 
 
PROFETEN: JES 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 
24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 
48 49 50 51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66 JER 1 2 3 4 5 6 7 
8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 
33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 KLAAGL 1 2 3 
4 5 EZE 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 DAN 1 2 
3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 HOS 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 JOEL 1 2 3 AMOS 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 OBAD 1 JONA 1 2 3 4 MICH 1 2 3 4 5 6 7 NAH 1 2 3 HAB 1 2 
3 ZEF 1 2 3 HAG 1 2 ZACH 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 MAL 1 2 3 4  
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Rood: Hoogtepunten uit de Heilsgeschiedenis 
Blauw: Boeken om in één keer te lezen 
 


